BRUKSANVISNING FOR DELAD ANSLUTNINGSSLANG

Produktnummer: TX0208
Denna bruksanvisning ar en integrerad del av produkten och beskriver hur den ska anviandas pa ett sdkert satt. Lds denna bruksanvisning innan du
anvander produkten och férvara bruksanvisningen tillsammans med produkten sa att den alltid ar tillgénglig.

AVSEDD ANVANDNING

Therm-X AT ar avsedd att administrera kyla, varme, kontrast och kompressionsterapi till patienter for vilka dessa terapier ar indicerade.

INDIKATIONER FOR ANVANDNING

Den delade anslutningsslangen ar en tillvalskomponent i Therm-X-systemet. Therm-X AT kombinerar kyla, vdrme, kontrast- och
kompressionsbehandling. Therm-X &dr avsedd for behandling av postoperativa och akuta skador for att reducera 6dem, svullnad och smarta dar kyla
och kompression ar indicerat. Den &r vidare avsedd fér behandling av posttraumatiska och postoperativa medicinska och/eller kirurgiska tillstand dar
lokal termisk terapi (varme eller kyla) ar indikerat.

Therm-X AT &r avsedd att anvandas av, eller pd ordination av, legitimerad halso- och sjukvardspersonal inom rehabiliteringskliniker,
Oppenvardsmottagningar och idrottsmedicinska milj6er.

AVSEDD POPULATION

Therm-X AT &r indicerad for patienter som &r 12 ar och éldre.

AVSEDDA ANVANDARE

Therm-X AT &r avsedd att anvandas av, eller pd ordination av, legitimerad halso- och sjukvardspersonal inom rehabiliteringskliniker,
Oppenvardsmottagningar och idrottsmedicinska milj6er.

KLINISKA FORDELAR
Therm-X AT minskar 6dem, svullnad och smarta genom att erbjuda vdarme-, kyla-, kontrast- och/eller kompressionsbehandling fér patienter med
akuta muskuloskeletala skador, posttraumatiska skador eller vid medicinsk aterhamtning (postoperativt). Dar det ar lampligt kan Therm-X AT
anvandas istdllet for is, vairmedynor, kompressionsstrumpor eller liknande metoder for att ge en mer konsekvent och kontinuerlig kontroll av
temperatur och kompression.

BESKRIVNING

Den delade anslutningsslangen ar en anslutningsslang som ar avsedd att underlatta samtidig anvdandning av tva termiska Therm-X-férband for flera
patienter med Therm-X-enheten. Den ena @nden av slangen ansluts till framsidan av Therm-X-enheten och den andra d@nden av slangen ansluts till
tva termiska Therm-X-férband for flera patienter (t.ex. kna, rygg, axel, fotled, armbage eller hoft).
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INSTRUKTIONER FOR ANVANDNING

Se bruksanvisningen for Therm-X AT for specifika instruktioner om hur du ansluter den delade Therm-X-anslutningsslangen till Therm-X-systemet.

IFU-2409, rev. 0 2026-03-27 lav3



KONTRAINDIKATIONER VARNINGAR/FORSIKTIGHETSATGARDER

Kompressionsbehandling med Therm-X ska inte anvidndas av A\ Anvand inte enheten utan recept fran lakare.

patienter med nagot av féljande befintliga tillstand: /N Om du anviinder en delad Therm-X-anslutningsslang ska
e Fdrmodat bevis p3 hjartsvikt du se till att tva termiska Therm-X-férband &r fasta vid
e Tidigare konstaterad djup ventrombos slangen och vid patienten.
e Djup akut ventrombos (flebotrombos) & Folj de foreskrivna anvisningarna for dina professionella
e Inflammatorisk flebitprocess behandlingsrutiner, omraden, frekvens och varaktighet.
e  Episoder av lungemboli eller andra tecken pa emboli /N Korrekt behandling méste véljas av legitimerad hélso- och
e  Lungbdem sjukvardspersonal.
e Akutinflammation i venerna (tromboflebit) & Kénsligheten for kyla varierar fran patient till patient. Gér
. Dekompenserad h‘jértsvikt regelbundna kontroller av patientens komfort.
* Arteriell dysreglering AN Avbryt omedelbart kompressionsterapin om du upplever
* Rosfgber ) ) nagon kinsla av obehag, domningar eller stickningar i
e Carcinom och carcinommetastaser i den drabbade extremiteten.

extremiteten & Var sarskilt forsiktig vid behandling av barn under 12 ar eller

Dekompenserad hypertoni patienter med nagot av féljande:

Akuta inflammatoriska hudsjukdomar eller infektion . P . .
hyperkoagulationsstérningar,  diabetes,  neuropatier,

Ven?s eller arterlel! OCk,,IUS'V .s.Jukc_j.om" . artritiska tillstand, perifer karlsjukdom eller nedsatt
Venost eller lymfatiskt dterflode ar olampligt hudsensibilitet

Dalig perifer cirkulation

Svar aderforkalkning eller pagaende infektion
Dekompenserad hypertoni i det drabbade omradet
Vaskular funktionsnedsattning som ar signifikant i det
drabbade omradet

>

Patienter med nagot av féljande tillstand maste anvanda
Therm-X for temperaturbehandling under 6verinseende av
en lakare:

e  Extremiteter som inte ar kdnsliga for smarta

e  Hematologiska dyskrasier som paverkar trombos °  Extremt Iag.t blodtryck
e  Raynauds sjukdom

Varmebehandling med Therm-X ska inte anvandas av patienter med e  Overkanslighet mot kyla

nagot av féljande befintliga tillstand: e  Barnunder12ar
Raynauds fenomen eller andra vasospastiska tillstand e  Diabetiker
Kylallergi e  Patienter med funktionsnedsattning
Koéldagglutininsjukdomar e  Nedsatt hudkdnslighet
Overkinslighet mot kyla eller virme e  Dalig cirkulation
Tidigare koldskada e  Venligatur eller nyligen genomforda
Svar hjart- och kéarlsjukdom hudtransplantationer

Nedsatt hudsensibilitet, hyperkoagulationsstérningar
Dalig cirkulation

Extremiteter som ar kansliga for smarta

Extremt Iagt blodtryck som gor patienten funktionsnedsatt
Nedsatt hudkanslighet

Venligatur eller nyligen genomfdrda hudtransplantationer
Feokromocytom

Anvand inte forbanden i narheten av 6ppen eld.
Rok inte under anvdndning av behandlingsférbandet.

Observera alla varnings- och forsiktighetsetiketter. Ta aldrig
bort nagon etikett.

Lt inte behandlingsférbandet eller anslutningsslangen
komma i kontakt med vassa féremal som kan punktera
dem.

VARNING: Anvind forsiktigt. Anvand inte 6ver omraden
med kanslig hud eller vid nedsatt cirkulation. O6vervakad
anvandning av Therm-X av barn eller funktionshindrade
personer kan vara farlig.
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REKOMMENDERAD ANVANDNING OCH FORVARING

e Anvand i temperaturer mellan 15,6 °C och 26,7 °C och vid en luftfuktighet Idgre dn 60 %.
e  Forvaraitemperaturer mellan 0,6 °C och 50,0 °C och vid en luftfuktighet lagre &n 60 %.
e  Anvind och férvara vid ett atmosfarstryck mellan 700 hPa och 1 060 hPa (motsvarar en maximal hojd pa 3 000 m).

GARANTI

Denna delade anslutningsslang har en begrdnsad garanti pa ett ar. Du hittar villkoren och begrénsningarna fér denna produktgaranti i
bruksanvisningen fér Therm-X-enheten. DET GES INGA ANDRA GARANTIER, VARKEN UTTRYCKLIGA ELLER UNDERFORSTADDA. En kopia av denna
garanti kan dven erhallas online pa thermxtherapy.com eller genom att skicka ett e-postmeddelande till customerservice@thermxtherapy.com.

SERVICE OCH KUNDSUPPORT
For att fa service fér denna delade anslutningsslang ska du kontakta din distributor.

Vid rapportering av problem ska den delade huvudslangens unika produktidentifieringsnummer (t.ex. serienummer) anges for tillverkaren eller
dennes auktoriserade representant samt for den nationella berérda myndigheten.
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Zenith Technical Innovations, LLC.
1396 St. Paul Ave.

Gurnee, IL 60031

USA

customerservice@thermxtherapy.com
+1.847.672.7481
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MedEnvoy Global B.V.

Prinses Margrietplantsoen 33
Suite 123 EU
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2595 AM The Hague
The Netherlands

vigilance@medenvoyglobal.com
+31.70.326.21.48
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